
English French  
Patient Dining Instructions 

 
Eating well during your hospital stay will 
contribute to a quicker and better recovery.  
 
You can place a meal order in 4 easy steps. 
 

Step 1:  Please review the menu and make 
your selections. Menus are available in 
(target language). Please ask your 
nurse for a copy. 

Step 2:  Dial *111 at any time between 7 a.m. 
and 7:30 p.m. 

Step 3:  Choose your desired language. You 
will be connected to a Call Center 
representative through an interpreter. 

Step 4:  Place your order. Some food items 
may not be available if you are on a 
restricted diet. The Call Center 
representative will assist and let you 
know when your tray should arrive. 

Instructions pour les repas du patient 
 
Bien manger pendant votre séjour à l'hôpital 
contribuera à une récupération meilleure et 
plus rapide. 
 
Vous pouvez passer une commande de repas 
en 4 étapes simples. 
 

Étape 1: Veuillez examiner le menu et faites 
vos sélections. Les menus sont 
disponibles en (français). Demandez 
en une copie à votre infirmière. 

Étape 2: Composez * 111 à tout moment entre        
7 h 00 et 7 h 30. 

Étape 3: Choisissez la langue souhaitée. Vous 
serez connecté à un opérateur du 
Centre d’appels à travers un 
interprète. 

Étape 4: Passez votre commande. Certains  
aliments peuvent ne pas être 
disponibles si vous suivez un régime 
restreint. L’opérateur du Centre 
d'appels vous aidera et vous informera 
lorsque votre plateau sera disponible. 

 
 


