
English Spanish  

Patient Dining Instructions 
 

Eating well during your hospital stay will 
contribute to a quicker and better recovery.  
 

You can place a meal order in 4 easy steps. 
 

 

Step 1:  Please review the menu and make 
your selections. Menus are available in 
(target language). Please ask your 
nurse for a copy. 

Step 2:  Dial *111 at any time between 7 a.m. 
and 7:30 p.m. 

Step 3:  Choose your desired language. You 
will be connected to a Call Center 
representative through an interpreter. 

Step 4:  Place your order. Some food items 
may not be available if you are on a 
restricted diet. The Call Center 
representative will assist and let you 
know when your tray should arrive. 

Instrucciones para la 
alimentación del paciente 

 

Al comer bien durante su permanencia en el 
hospital le ayudará a recuperarse más rápido y 
mejor.  
 

Para realizar un pedido de comida, siga 4 sencillos 
pasos.  
 

Paso 1: Vea el menú y seleccione lo que desee 
comer. El menú está disponible en 
español.  Pida a su enfermero una 
copia. 

Paso 2: Marque *111 a cualquier hora entre las 
7 a.m. y las 7:30 p.m. 

Paso 3: Escoja el idioma de preferencia.  Se le 
conectará con un representante del 
centro de llamadas por medio de un 
intérprete.  

Paso 4: Realice su pedido.  Es posible que 
algunas comidas no se le puedan dar si 
sigue una dieta restringida.  El 
representante del centro de llamadas le 
ayudará y le informará a qué hora 
llegará su bandeja de comida.   

 


