
English  Vietnamese  
Patient Dining Instructions 

 

Eating well during your hospital stay will 
contribute to a quicker and better recovery.  
 

You can place a meal order in 4 easy steps. 
 

Step 1:  Please review the menu and make 
your selections. Menus are available in 
(target language). Please ask your 
nurse for a copy. 

Step 2:  Dial *111 at any time between 7 a.m. 
and 7:30 p.m. 

Step 3:  Choose your desired language. You 
will be connected to a Call Center 
representative through an interpreter. 

Step 4:  Place your order. Some food items 
may not be available if you are on a 
restricted diet. The Call Center 
representative will assist and let you 
know when your tray should arrive. 

Hướng Dẫn Bữa Ăn Cho Bệnh Nhân 
 
Chế độ ăn uống tốt trong thời gian nằm viện sẽ góp 
phần làm cho việc phục hồi nhanh hơn và tốt hơn. 
 
Bạn có thể đặt bữa ăn theo 4 bước đơn giản. 
 

Bước 1: Vui lòng xem thực đơn và chọn món ăn. 
Các thực đơn có sẵn bằng tiếng Việt. Hãy 
hỏi y tá của bạn để lấy một bản sao. 

Bước 2: Quay số *111 trong khoảng thời gian từ 7 
sáng đến 7:30 tối. 

Bước 3: Chọn ngôn ngữ bạn muốn. Bạn sẽ được 
kết nối với đại diện của Tổng Đài thông 
qua phiên dịch viên. 

Bước 4:  Đặt món ăn của bạn. Một số món ăn có 
thể không có sẵn nếu bạn đang áp dụng chế 
độ ăn kiêng hạn chế. Đại diện của Tổng 
Đài sẽ hỗ trợ và cho bạn biết khi nào khay 
thức ăn được đưa đến nơi. 

 
 


